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Cynhadledd T1DE Broffesiynol Cymru Gyfan
Dydd Mawrth Medi 24ain
9.00am-5.00pm
Gwesty’r Village, Caerdydd

8.45am		COFRESTRU

9.15am 	CROESO A DIWERDDARIAD
		Rachael Humphreys, Nyrs Arweiniol Cymru Gyfan T1DE, Gweithrediaeth y GIG

9.30am	Trosolwg o Diabetes Math 1: Rheolaeth a Chyfundrefnau, Dr Julia Platts, Ymgynghorydd Diabetes a Meddygaeth, Arweinydd Clinigol Cenedlaethol ar gyfer Diabetes yng Nghymru

10.00am	Trosolwg o T1DE: Ffactorau Risg, Mynychder a Sgrinio. James Wimbury, Deietegydd Arbenigol Diabetes a Neuroendocrine Uwch, Cambridge University Hospitals NHS Foundation Trust

10.30am 	TORRI

10.45am 	Profiad Byw, Nay Parnell, Enillydd QIC ‘Gwobr y Bobl’
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11.15am 	Model Adfer T1DE, Dr Rose Stewart, Seicolegydd Clinigol Ymgynghorol ac Awdur, Hyrwyddwr Clinigol Diabetes UK ac Arweinydd Seicolog Diabetes Cymru

12.00pm 	Munud I’ch Lles – Katja Stiller, Hwylusydd y Celfyddydau a Chynghorydd Hyfforddedig, Anadlu’n Greadigol

12.30pm	CINIO & CYFLWYNIADAU POSTER

1.30pm	Dull Model o Ofal Grisiog Mewn Clinig, Dr Jacq Allan (TEAMS), Seicolegydd Academaidd Clinigol mewn Diabetes Math 1, Sylfaenydd DWED

2.00pm		Profiad Byw, Melanie Smith, cyfranogwr ‘SgyrsiauT1DE’

2.30pm		TORRI

2.45pm	Gweithio ar y cyd o fewn Gofal Pediatreg: Rachael Humphreys PDSN ac Arweinydd Nyrsio Cymru Gyfan ar gyfer T1DE, Selina Martin Nyrs Glinigol Pontio Arbenigol Gwasanaeth Anhwylder Bwyta CAMHS, Rachel Ley, Nyrs Anhwylder Bwyta Arbenigol Gwasanaeth Anhwylder Bwyta CAMHS, Cardiff and Vale UHB

3.15pm 	Gweithdy: Beth Allwn Ni Ei Wneud? Sarah Alicea, Arweinydd Clinigol, T1DE, North Central London ICB 

4.45pm		GWERTHUSO A CHAU
		


CYFLWYNIADAU POSTER – Aisling Pigott, Karen Rigby, Rebecca Hall
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DIABETES UK

DEALL DIABETES. BRWYDRO DIABETES.
KNOW DIABETES. FIGHT DIABETES.

CYMRU





