  
			    Agenda Cyfarfod
Rhwydwaith Diabetes Cymru
i Blant a Phobl Ifanc (a Grŵp Aberhonddu)





Dyddiad | Dydd Iau 26 Mehefin 2025
Amser | 09:30 – 17:00
Lleoliad| Gwesty a Sba Metropole, Temple Street, Canol y Dref, Llandrindod LD1 5DY
Cynulleidfa | Timau amlddisgyblaethol diabetes pediatrig sy'n cynnwys meddygon ymgynghorol pediatrig, arbenigwyr cyswllt, cofrestryddion arbenigol a hyfforddeion, nyrsys a deietegwyr arbenigol diabetes, seicolegwyr, a gweithwyr gofal iechyd eraill
Nodau/Amcanion | Nod Rhwydwaith Diabetes Cymru i Blant a Phobl Ifanc yw cefnogi gwelliannau parhaus i wasanaethau a safoni gofal ledled Cymru ar gyfer pobl ifanc â diabetes
Nod dysgu |Hysbysu aelodau'r Rhwydwaith am yr adnoddau sydd ar gael i wella gwasanaethau

	09:30
	Cofrestru
	

	10:00
	Croeso a chyflwyniad 
	Lisa Daniels
Rheolwr Dros Dro CYPWDN

	10:10
	CYP PROMS mewn Diabetes 
	Julian Jeremy
Seicolegydd Ymgynghorol – Hywel Dda

	10:30
	Niwrowahaniaeth a Diabetes, yn enwedig ADHD ac Awtistiaeth. 
	Rose Stewart
Seicolegydd Clinigol Ymgynghorol a Diabetes ac Endocrinoleg Oedolion

	10:50
	Profiad Bywyd 
	Claf Hywel Dda 

	11:10
	Egwyl 
	Pawb

	11:30
	DKA @ diagnosis 
	Kezia Stanford 
BIP Caerdydd a'r Fro - Myfyriwr meddygol

	11:50
	Grŵp Diffygiad (Burnout) i Bobl Ifanc
	Dr Sarah Harris
Seicolegydd Clinigol – Bwrdd Iechyd Aneurin Bevan

	12:15
	Prosiect DESW
	Tîm Diabetes Pediatrig Caerdydd a'r Fro

	12:35
	Clwb diabetes
	Tîm Diabetes Pediatrig Aneurin Bevan

	12:50
	Cwestiynau/Trafodaeth o sesiwn y bore
	Lisa Daniels
Rheolwr Dros Dro CYPWDN

	13:00
	Cinio
	Pawb

	14:00
	Sesiwn MDT grwpiau trafod - PDSN, deietegwyr, seicolegwyr, gweithwyr proffesiynol - cyfarfod 1 awr
	Pob tîm

	14:00
	CME Meddygol
	I’w gadarnhau

	15:00
	Adborth o sesiwn MDT 
	Aelod o bob MDT i roi adborth

	15:20
	Egwyl 
	Pawb

	15:30
	Diweddariad gweithgor Math 2
	Georgina Williams
Pediatregydd Ymgynghorol – Caerdydd a'r Fro

	15:50
	Adolygiad blynyddol sgrinio am gymhlethdodau (hyperlipidemia, microalbwminwria a gorbwysedd)
	Dr. Eleanor Gait-Carr 
ST7 – Caerdydd a'r Fro

	16:00
	Diweddariad NPDA
	Simon Fountain-Polley
Pediatregydd Ymgynghorol – Hywel Dda

	16:30
	Crynodeb y Cadeirydd
	Lisa Daniels
Rheolwr Dros Dro CYPWDN
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